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Bestyrelsens Beretning.
20. april 2023

2022 var aret hvor Covid 19 blev mindre indflydelsesrig
end arene for. Til gengeeld var aret jo ikke mange uger
gammelt fgr vi desveerre matte se i gjnene, at endnu en
krig var startet, og denne gang, var der tale om et naesten
naboland.

Hvad sadan en krig ville medfgre af flygtningestremme der
kunne ramme Danmark, kunne ingen overskue, derfor
tradte vi sammen i RFC, dels for at overveje hvad vi akut
kunne tilbyde, men ogsa for at kontakte Rgdovre
kommune, sa vi kunne komme i dialog om hvad vi evt.
kunne hjeelpe kommunen med.

Sidelgbende med det arbejde, fortsatte de daglige
opgaver, med Caféer, selvhjelpsgrupper, og andre brugere
af huset, samt vores stgtte til medlemsforeninger.

At vi ogsa havde uro internt, vil jeg ikke laegge skjul p3, en
uro der hen over sommeren og det tidlige efterar
mundede ud i at bestyrelsen, efter mange svaere
overvejelser, konkluderede at samarbejdet med den
daveerende leder Lars Thorndal matte afsluttes.
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Dette skete i september maned, hvorefter bestyrelsen
bemandede kontoret, indtil det resterende personale
vendte tilbage efter endte sygeperioder.

| Iebet af efteraret gjorde vi os klart hvilken profil vi
gnskede den nye leder skulle have, hvorefter der blev
formuleret en stillingsannonce. Vi nedsatte et
ansattelsesudvalg, der udover medlemmer af
forretningsudvalget bestod af en
medarbejderreprasentant, Redovre kommunes
repraesentant i bestyrelsen, samt direktgren fra FRISE.

Hele processen endte med at vi ansatte Lotte Kragh pr. 1.
april 2023.

Uroen har desvaerre resulteret i at vi ikke har formaet at
udvikle arbejdet med selvhjzelpsgrupper, i det omfang vi
havde ambition om. Heldigvis kan vi konstatere at
brugernes/borgernes interesse for at vi viderefgrer
selvhjaelpsgrupper er til stede, sa derfor ser det godt ud pa
den front.

Caféerne:

Det er ogsa dedikerede frivillige, der k@rer en raekke
caféer:
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Mandag/fredagscaféerne, der udover de ugentlige caféer,
ogsa arrangerer en udflugt et par gange om aret, udover
fellesspisningerne, og grillarrangementerne.

Café Hyggestedet: Der tirsdag i ulige uger mgdes til hygge
og maske et terningspil.

Café Lopperne: mgdes fgrste spndag i maneden.

Ga gruppen: Gar en tur pa en times tid hver onsdag, ofte
tager den efterfplgende kaffepause laengere tid.

Musikcaféen: Har ligget stille i en periode, men nu er den
heldigvis kommet op og kgre igen. Musikcafeen mgdes nu
igen torsdag i lige uger fra kl. 10-12.

Selvhjaelpsgrupper:

Her har viigen i 2022 udlant to frivillige gruppeledere til
Frivilligcenter & selvhjalp Gentofte.

Pargrende til Demente, er ogsa kommet i gang.
Netvaerksgrupper:

Parkinsongruppen har indgaet et samarbejde med
"kollegaerne” i Hvidovre, og det er noget vi venter os
meget af.

Veterancafeen har ikke haft gode vilkar under coronaen,
men vi giver den et forsgg i foraret 2023.
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Aret der gik.

18. februar lgb den traditionsrige pandekagedag af
stablen, der var fuldt hus, og god stemning, bade blandt de
bespgende, og alle de engagerede frivillige der stillede op
og “knoklede igennem”.

7. marts blev der afholdt et velbesggt konflikthandterings
kursus.

| marts 2022 blev vi ogsa enige med Rgdovre kommune om
at vi star til radighed med radgivning omkring at indsende
ansggninger om §18 midler, der fra dette tidspunkt skal
sgges elektronisk.

Lordag D. 7. maj deltog R@dovre frivilligcenter i Rgdovre
kommunes forarskonference pa Rgdovregard.

Se¢ndag d. 19. juni 2022 var det Store Cykeldag i Redovre,
her var Rgdovre frivilligcenter vanen tro et af stoppene pa
turen rundt i Kommunen. Igen var der god tilslutning og
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opbakning fra de frivillige, der bade kunne arbejde og
hygge sig da det store cykelfelt holdt hvil hos os.

Fra slutningen af juni maned indgik vi et samarbejde med
Dansk Rgde Kors, om at afholde integrationscafe for
ukrainske flygtninge. Cafeen blev placeret i Cafebiblioteket
beliggende Ngrrekaer 8. Det viste sig i Igbet af efteraret at
de ukrainske flygtninge havde sa travlt med andre
ggremal, at de ikke besggte cafeen, hvorfor den nu er
nedlagt igen, men tak til de frivillige der stgttede op, og
hjalp til.

31. august kunne Rgdovre frivilligcenter invitere til et
kursus udbudt af Center for Frivilligt Socialt Arbejde
(CFSA): Giv nye bestyrelsesmedlemmer en god velkomst i
foreningen.

D. 2. november blev der afholdt Netvaerksaften i festsalen
pa @rbygard hvor Rgdovre Frivilligcenter ogsa deltog.
Blandt oplaeggene, var der et meget engageret oplzeg af
Kirstine Rennow Due, om et spaendende kommunalt tilbud
der hedder ”Kulturvitaminer”.

8. december var vi ogsa tilstede pa @rbygard, da arets
ildsjeelpris blev uddelt. Vi matte dog desveerre ga
tomhandede hjem, men vi kan da stadig gleede os over at
medlem af RFC’s bestyrelse: Trine Kjaer fik prisen i 2021.
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9. december startede julen, traditionen tro, med julehygge
i Redovre Frivilligcenter. Der var god afsaetning pa
ebleskiver, kaffe og juleglpgg. Endnu en gang tak til de
mange af vores frivillige der mgdte op, og hjalp til.

11. december lagde vi lokaler til Irakisk-Dansk
Kulturforums kulturarrangement. Der var mere end fuldt
hus, hvorfor vi nok ma anbefale at den type arrangementer
bliver afholdt et sted der kan rumme sa mange mennesker.

Samarbejde med Social og Borgerservice.

Gennem hele aret fortsatte vi samarbejdet med Rgdovre
kommune om "Mg@d mig” hvor vi er tilstede, og kan radgive
bade borgere og ansatte i kommunen om hvad vi kan
tilbyde, bade i forbindelse med selvhjeelpsgrupper, cafeer,
og radgivning i gvrigt.

Vedtaegter og Forretningsorden:

Vi har nedsat en arbejdsgruppe, som siden sidste
generalforsamling gennemgaet og kommet med et forslag
til nye vedtaegter, og deraf felgende ny forretningsorden.
Dette arbejde er mundet ud i det forslag til nye vedtaegter
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der er blevet lagt frem som forslag til nye vedtaegter ved
generalforsamlingen 2023.

Strategi og malsatning:

Bestyrelsen har i efteraret arbejdet med en ny strategi og
malsaetning. Dette arbejde fortsaetter i 2023, hvor vi haber
at medlemsforeningerne vil deltage i arbejdet.

@konomi:

@konomien i 2022 blev praeget af bade efterdgnningerne
fra coronaen, og af at der har manglet ansatte pa kontoret,
hvorfor vi ikke har faet igangsat sa meget aktivitet, som vi
har haft tradition for. | aret der kommer, hvor vi
forhabentlig er fuld besaetning, haber vi at der bade sker
en positiv udvikling i forhold til fundraising, og
igangsattelse af aktiviteter.

Omstillingen fra at det var den valgte kasserer der stod for
hele regnskabsarbejdet, til at vi har udliciteret noget af
arbejdet, er gdet godt, takket vaere det arbejde Kasserer
Jens Dalsgard har udfgrt i den forbindelse.

Udover en tak til jens, skal der ogsa lyde en tak til resten af
bestyrelsen, for det store arbejde der er blevet udfgrt
igennem aret.
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Rodovre kommune skal ogsa have en stor tak for det gode
samarbejde, og den hjaelp vi har faet i 2022.

De ansatte skal ogsa have stor tak for deres indsats, og for
den loyalitet | har udvist igennem de sveere tider i aret der
gik.

De frivillige skal have den helt store tak, for uden frivillige
er der ikke noget frivilligcenter!



